14h15 Ouverture de la 4e Journée Viennoise de la Santé
Equipe de la CPTS
14h30 Vous étes-vous déja demandé...les effets positifs de la
nature sur votre santé ?
Dr Jocelyne Trochu, Heyrieux et Dr Etienne Massin, Vienne
14h55 Petite enfance, attention aux polluants
Centre Hospitalier Lucien Hussel, Maternité et Pédiatrie
15h10 Le dépistage visuel de I'enfant de 3 a 6 ans
Karine Raffin, orthoptiste
15h25 Un usage raisonné des écrans a lI'ére du numérique
Nadege Friquet, orthophoniste, Ligue de I'enseignement,
Association Lire et faire lire, Dr Lucie Joseph, pédopsychiatre.
15h40 Pause bougée!
16h00 Une activité physique pour chacun
Prescribouge et Vienne en forme
16h15 Pause bougée!
16h30 La démocratie en santé
Stéphanie Spataro, patiente conseil et Véronique Berger,
diététicienne et responsable ETP a Calydial.
16h50 Education thérapeutique, agir pour ma santé
Christelle Laurent Belland et Anne Lloret, infirmiéres a Vienne SﬂiMEDI 20 JANUIER DE 14h a 1Bh
et Véronique Curt, MRSI-Visage

17h10 Démonstration : bien se relever d'une chute a domicile

30 av. Général Leclerc a Vienne

, Le Manége espace Saint-Germain
Entrée libre

17h20 Soigner ? Quand la demande augmente et I'offre diminue,

le parcours du patient

Dr Fabienne Dessenon et Dr Pascal Pradat, médecins généralistes
@ Al .

17h40 Défi Ecole et Jeu Concours, les résultats c P TS Vl E N N E e -

Vienne - L R o ||



JOURNEE VIENNOISE

ACTIONS DE LA CPTS DE LA SANTE
1 Café CPTS, a la rencontre des acteurs de la CPTS
5 Education thérapeutique, késako ? GT éducation thérapeutique
6 (Sur)consommation de soins : urgents ou pressés ?
Groupe de Travail Accés aux soins
14 Ecrans, pour un usage raisonné - GT Ecrans
15 Soigner les troubles alimentaires de I'enfant
Géraldine Judes, orthophoniste a St Just Chaleyssin
16 Rencontre avec la voix - Carolyn Flamyon, orthophoniste a Vienne
19 Alimentation, je prends ma santé en main - GT Ma santé en mains
21 Alarencontre des ergothérapeutes
Aurélie Orgeret, ergothérapeute a Vienne
23 Serelever, pas si simple! - GT Prévention des chutes

* GT = Groupe de Travail de la CPTS de Vienne

ACTIVITE PHYSIQUE

4 Handicap, sport et Santé - Association sportive HandiVienne

20 Je teste mes capacités avec Vienne en forme

22 Une activité physique pour chacun - Lise Vincot, infirmiére a Heyrieux
et Salomé Baroche, Ostéopathe a Estrablin

24 Objectif Souffle et Santé Physique - Association Objectif Souffle Santé
Physique du Pays Viennois

26  Activité physique et santé avec Prescribouge

MALADIES
8 IRM sans hélium, I'imagerie de pointe a I'h6pital - CH Lucien Hussel
9 RAAC, pour passer sans encombre le cap de la chirurgie - CH Lucien Hussel
10 Pneumologie a I'hdpital de Vienne - CH Lucien Hussel
12 Maladie rénale chronique - CALYDIAL
27 Epidémies, de la peste au Covid - Club Philatélique Viennois

PREVENTION

2 Vaccination et prévention avec la CPAM de 'lsére
3 A la découverte de Mon espace santé - CPAM de I'Isére et ARS
7 Petite enfance, attention aux polluants - CH Lucien Hussel
18 Dépistage et prévention en santé sexuelle - Centre de santé sexuelle et CEGIDD

CITOYENS ET ACTEURS

4bis  Sauveteurs secouristes du pays viennois

11 Au service de la qualité de vie des insuffisants rénaux - France Rein
13 Le Centre Communal d'Action Sociale, au service des plus fragiles
17 Face au cancer du sein, ne pas étre seule ! - Association Solidairement vbtre

25 Jai pigé, la fin de vie, ¢ca me concerne! - Association JalmalV
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SR, ATELIERS

14h30
Atelier lecture - Association Lire et faire lire, une alternative aux écrans
Le jeu de la sarbacane - Handivienne
15h
Chocolat, une dégustation en pleine conscience!
Céline Durand, diététicienne.
Le jeu de la boccia - Handivienne
15h30
Atelier lecture - Association Lire et faire lire, une alternative aux écran
Le jeu de la sarbacane - Handivienne
16h
Petite graine, éviter les polluants dans la petite enfance
CH Lucien Hussel
Le jeu de la boccia - Handivienne
16h30
Atelier lecture - Association Lire et faire lire, une alternative aux écrans
Le jeu de la sarbacane - Handivienne
17h
Chocolat, une dégustation en pleine conscience !
Céline Durand, diététicienne.
Le jeu de la boccia - Handivienne
17h30
Dry January, essayons les cocktails sans alcool - CPTS de Vienne
Le jeu de la sarbacane - Handivienne




