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Les prairies, au milieu du massif
‘ 10 mars 2024 \

RDV / DEPART

de la Chartreuse, a pieds
RDV / DEPART : 07h00 Lieu: parking place du Lavoir a Jardin

RETOUR Heure approximative de retour en voiture 18h30 - 19h00
TRAIJET VOITURE e1) D75- D36, endirection de I'lsle-d’Abeau, prendre A43direction Chambéry, sortie 10 Pont-de-
S:fgf:it:)’" BUCE BRI Beauvoisin, Saint-Béron, Entre-deux-Guiers, Saint-Christophe-sur-Guiers, Berland, la Ruchére, Les

Chartreux, route de la Ruchére, parking station Nordique (2743, route de la Rucheére).

(101 km/01h38)

®2) Eyzin-Pinet, la Cote-Saint-André, axe de Biévres, autoroute A48 (dir. Valence, Grenoble), sortie
10 (Voiron), Saint-Joseph-de-Riviere, Saint-Laurent-du-Pont, D102 route de Berland, la Ruchére, les
Chartreux, route de laRuchére, parking station Nordique (2743, route de la Ruchére). (101
km/01h39)

TARIF COVOITURAGE

colt par véhicule A/R :
e1) Avec autoroute, a L'lsle D’abeau:30 € A/R (dont 2 X 4 € péage)
e2) Avec autoroute, a Rives :28 € A/R (dont 2 X 1,80 € péage)

PARKING DE DEPART
RANDO

Parking station Nordique (aprés la Ruchere, 2743, route de la Ruchére)
Localisation UTM 31T, systéme WGS84 :

Longitude Pt E = 0718 850 meétres ; latitude Pt N =5 032 200 metres

Localisation GPS :

Latitude : 45.40841437813484 / Longitude : 5.796497443217978 (Alt 1165 métres)

P Le tout début du printemps dans la Zone du Silence de la grande Chartreuse

THEMATIQUES P Un dénivelé positif aménageable, selon décisions de parcours, en cours de route
4 P Des supers vues panoramiques de tout le massif de la Chartreuse
e Prévu a l'origine : 5 points de vues sur les Rochers du Quartier, de Pertuis et d’Arpison. Prairies
— TRAJET d’Arpison, du Habert de Billon, de I’Aliénard, du Col de la Rucheére, en face du Petit Som, retour par
- | PEDESTRE des passages détournés... (Alternance de sous-bois, crétes dégagées avecvues panoramiques)...
lien photos : https://drive.google.com/drive/folders/1uGY3HbLOV3TBZAatQFXIAn 7GPVcttl_1?usp=sharing
CARTO 3333 OT (Massif de la chartreuse Nord)

INFOS TECHNIQUES
CIRCUITS

Circuitde 15,5 Km au total, 800 métres maxi de D+ et 800 metres de D-
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DIFFICULTES Temps de marche tranquille : 7h00

OBSERVATIONS ’

Chaussures de randonnée hautes;guétres, crampons a neige/glace, batons. Pensera
amener la boisson de fin de randonnée, peut-étre un gateau a partager ?

Sac a dos assez ample en rangement (conditions changeant rapidement). Pique-nique sorti
du sac, une bonne dose de fruits oléagineux, de I'eau en quantité suffisante. De quoi se
— - 3 q o .

changer (principes des 3 couches), petite pharmacie personnelle.

RENSEIGNEMENTS

Sébastienau 06 16 33 01 79
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nature.randeauhautoh@orange.fr
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